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———— Tiirkiye'de Palyatif Bakim Uygulama Ornekleri
45 | Oturum Bagkanlan: Dilek OGUZ, Aydin CIFCI
09:30-09:40 | Kastamonu Deviet Hastanesi Salih Savas CAKIR

-09:50 | Dr. Abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji Siilgin P %
09:40-09:50 :)ﬁm\':dw «"ZT.H.L ?Iblwwt,k Onkoloj Giilgin OZALFP DERNEGI
09:50-10:00 | Ankara Pursaklar Devlet Hastanesi liker BARUTCU
10:00-10:10 | Kinkkale Yiiksek [htisas Hastanesi Adem YURUMEZ
10:10-10:20 | Kinkkale Universitesi Tip Fakiiltesi Irfan KARAHAN H'S 1 W1 H H
10201030 | Tnkiy'd Py ik opioanss winexanve — BILIMSEL AKTIVITELERIMIZ
103616645 | Keposeh PalyifBeko Dl Doles Hurisah AKSAKAL 10O y Y\

astanesi )
:45-11:00 | KAHVE MOLASI-MUZIK DINLETISI s bt
"ANEL Palyatif Bakimda Beslenme Yone i

mi
Oturum Baskanlary: Muthe DOGANAY. O:
11:00-11:20 | Palyatif bakim hastalarinda nitrisyonun
degerlendirilmes

a DEMIREL

11:20-11.40 ik hastalarda nirisyon Gazde Sengil AYCICEK
prensipleri
11:40-12:00_| Kanser hastalaninda nirisyon Selim YALCIN
4 Enteral, al niitrisyon Mutlu DOGANAY
30-12:40 | TARTISMA
OGLE ARASI-YEMEK

Palyatif Bakimda Agri Yonetimi
Oturum Baskantan: Omer KURTIPEK. Engin TUTKUN
13:30-13:50 | Palyatif Bak Tanimi ve Gillgin AYDIN

al
Degerlendinilmesi

-

13:50-14:20 | Palyatif Bakimda Agn Yonetimi ve Tedavisi Nurten INAN
PANELS | Palyatif Bakimda Yara Yonetimi

14:20-15:30 | Oturum Baskanlan: Hakan UNCU, Birhan OKTAS

14:00-14:20 'a if bakim hastalaninda yara ve sistemik Aydm CIFCI

- peoblemler
unce a a Il I ' ar 14:20:14:40 | Ba h irfan KARAHAN
N pe

Sempozyumu

Birhan OKTAS

15:00-15:30 | Kronik yarays degerlendirme v tedavide Hakan UNCL
dogrular
15:30-15:50 | KAHVE MOLASI-MUZIK DINLETISI

PANELS | Palyatif Bakimda Etik Konular ve Psikiyatrik Destek
15:50-16:30 | Oturum Bagkanlary: Nesrin COBANOGLU, Orhan Murat KOCAK

m 2 1 TES0T6T0 | Pui ik Bk Sorrr Nearin COBANGGLL
16:10-1625 | Palyatif Bakimda Psikiyatrik Sorunlara Hanife Kocakaya
e

16:25-16:40 | Yas damismanl1 Burgin COLAK

SOZLL 16:40-17:40 SG21i Sunumda  dakika sunum,
SUNUMLA | 2 dakika tartisma
R

KAPANIS | 18:00
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16 Ekim 2019 / ANKARA / Ufuk Universitesi Tip Fakdiltesi
Dr. Ridvan Ege Hastanesi A Blok Ridvan Ege Konferans Salonu

P~ N
Saat Konu Konugmaci
09:30 - 09:45 Agilis
Fikri IGL
Ufuk Oniversiesi Dekars)
Haluk YETGIN
Ziileyha KAZAK BENGISUN
0k Universices Bolam
PANEL |
Oturum Baskanlan: Filiz TUZUNER, Feyhan OKTEN
09:45 - 10:00 Agilis konusmasi Tirkiye'deki Palyatif Bakimlarin Durumu Meltem UYAR
10:00 - 10:15 Palyatif Bakimda Kalite Standartlari Glgin SENEL
10:15-10:30 _ Yogun Bakim Palyatif Bakim (Unite) Gegisleri smil GINEL
10:30-10:45  KAHVE MOLASI
PANEL Il
Oturum Bagkanlari: Zerrin OZKOSE SATIRLAR, Ugur BENGISUN
1045-11:00 _Palyatif Bakimda Agni Suna AKIN TAKMAZ
11:00-11:15__Palyatif Bakimda Beslenme Getin KAYMAK
11:15-11:30 Palyatif Bakimda Yara Bakimi Arda GETINKAYA
11:30 - 12:00 Tartisma
12:00-13:30  OGLE YEMEGI
PANEL IIl
Oturum Baskanlan: Asll DONMEZ, Ziileyha KAZAK BENGISUN, Mehmet UYAR
13:30-13:45 Palyatif Bakimda Egzersiz ihmal Mi Ediliyor? Aslihan UZUNKULAOGLU
13:45-14:00 _Palyatif Bakimda Psikiyatrik Yaklasimlar H. Mihrimah OZTURK
14:00-14:15 __Palyatif Bakim Hastasinda Nobet Yaklasimlart Refah SAYIN
PANEL IV
Oturum Baskanlari: Neslihan ALKIS, Isil OZKOCAK TURAN
14:15-14:30 _Palyatif Bakimda Dispneli Hastaya Yaklasim Nalan OGAN
14:30-14:45 _ Palyatif Bakimda Akciger Kanserinde Semptom Yonetimi Ayse BAHA
14:45 - 15:00 Yasam Kalitesi ve Yasam Sonu Kararlari ve Etik Elif EKMEKCI

Ahmet YALGIN

15:00 - 15:15 Geriatrik Hastalarda Palyatif Bakim
15151545 Tartisma




DERNEGI

BiLIMSEL AKTIVITELERIMIZ

2019 - 2020

5. Ilag ve TedaviKongresi &
|. Uluslararasi Ilag ve Tedavi Kongresi
2-6Ekim 2019 SISty AQ

Concorde Luxury Resort
Bafra, KKTC

- Persembe — SALON B
ilag Tedavi - Palyatif Bakim Dernegi Ortak Paneli
Oturum Bagkanlari: Meltem Uyar, Aygen Tiirkmen




HABERCI ueysu &y

Alzheimer Dernegi’nden
Mersin’e bityitk hizmet

Tarkiye'ye ve Mersin'e ilk ‘Demans
Intisas Merkezi'ni’ kazandiran -
Alzheimer Dernegi Mersin
$ubesi bu yil bambagka bir ilke
imza atarak, lleri evre Demans
hastalannin daha kalifiye bakimini
saglamak igin 18 yatakl 'Palyatif

kel Misrsin'de 21

Fylal Donya Alzholmer GOno Yagd
Uakim Merkezi nde geagokicgtiriion
bir 22 etkinbide Kusand. Kullama

otidnlikdorninden once Torke'yo

vo Morsin‘e ik Dermans hisas
Marknzini” kizanditan Alzhaimes
Dormogi Morsin Subesi by yil
bambagka bie e mza atasak, Beri
cvre Domans hastalarnin daha
Kaliliye bakimn saghamik in 16
yataid: Palyant Dakim i ni
hizmmete agl. Torklye'de saghk shas
e AGHAn I pAlyATH bakim
birieri olan b lesisse merkezde
gogunkifu Dceataiz kategoride
olmak (2010 03 Alzhoimes vo
Demans et smes. avde bakim
maenkan oimayan hastaya dinya
slandarannin zeeinds bukim
hizman sunulacak. Palyatit Raiem
Merkezi rin agiligine; Moesin Valisi
Ali Ihsan Su, Sosyal Politikalar
Hakansg) Engoll Yagh Hizmeticn
Gonel MOdari00 Daire Bagkan
Hukaed Armagan Yildinen, Tarkiyo
Aldwimes Denvedi Meesin Subos
Ragknns va Fngoli Rakim Markazi
Yomolim Kurulu Bagkam ol

Dr. Ay Oz, CHP Maesin
milictvoki¥ Aipay Antmen, Tarsus
Beluctyo Bagkan Maluk Bozdogen
Tarsus Guda [hesas Organizo Sanayi
Bolgest (1GIOSE) Yoretm Kurulu
Fagkan Gl Akytirok Flatta, Morsin
Ekonormi Plstioemu (MEH) Hagkanm
Ozcan Damir, Engell Bakim Markaz|
Uagkan Yardmcis: Abdurrahman
Gokgnl'n0n yan sica Alzheimes
Gonosolon vo vatandagliar katikdi

2050 YILINDA DUNYADA 113
MILYON ALZHEIMER HASTAS!
OLACAK"

Agiligta konugan T0rkdyo Alzhoimer
Detrdl Muesin Subesi Besskan
va £ ngolk fakem Maorkazl Yonesm
Kusulu Begkam Prol. Dr. Ayour
0296, Torkipsta 1 mlyon
Messin'de isc 15 bin
Alzhwimen hstasi oldugunn
dikkat gekerok, “ugin 21
Ey101 Diisrya Alzbwimor Gang.
iz do bugOn Atzhoimor dan
s KxunGaginiz)
konusyons. Alzhmeimer
olursak bursnia nasil by
BRCHIMIZI Ve yasamm
Kaliomizi konuisyonz

Hop birkkie i bir yaglii
asnomi goagirmak iin ol ole
vormeliyiz. Ao vo Sowysl
Poiitikalar Rakaniiy ndan
gelon bir hoyoto Bakm
ovEnIon siateminin gl
nokta va kalioll bakim

e bizen sundugumus

Vi ALRACAKANINGT G761 bir

Yani dolayisnta Alzbommor hastast
adays olncak, Fger biz Sa0mazdskl
20 yih byt kullanamazsak, fyl bis
hazilik yapmazsak 2038 yilinda
nOtusUmMUZUD YOrda 1470 65 yag
Oul olacak ki 65 yuy Gslindokiorin
hor 10 Kigidon birinin ALzheimer
Iusstass olacas dikito litwss bu

AT
LZHEIMER
T sl

BES|

ok boyok cakam demek anbsiming
pelir. Rt a0 B0 sosyal 9IVONCe
wistomimizdo beken govence selo
hayata gogme ve hopimiz buneinia
Tl Dzorimize dient yapmahyrz
Bunan igin hem kanun koyucidann,
hom uyguiayicilann hom do
vislarsdaglarn blyok soeumiuluklan
var, Rugn itibarto kaumumizda
74 LOYOYOmIL kalryor vo bz
uarilanin yanssndan CoJundan parn
almayoruz. Bugln soknkla locaviize
e bY0)omaza ajulyon?.
Uiz bugin ailos! taratmdan dam
eclinig bOYOGRMOZD sdihyorus

Vo biz bugln avinda ayakianndan
zincirle beglanmey ve ayskian
Kkangean alnug biyoamazo

SEBERECE

misatir adiyonuz. fiz bugoedare

Bakim Birimi'ni hizmete agti,

Buna kstyin bit
kgl yaphis goniok
igleri aksatacak,
Tlgkibenini bozacak veys onu mutsuz
ook unutanKIIANN GIMas Gogal
dogiiair. Ozolbklo do unulivanlide
hirfikie gorien bazi by dogikiklor
eyl Alehesemor Haslaig olimak
07010 pek Gok demana (bunama)
hastalig) ogisindsn antsni kabul
wailit, 2000 ynis getinadiinde
danya Gzorindo 113 mityonu

sgkin Alzheimes hastas: olscags

Vo (Ikamizin do bi hastahdin on
ok goetimesi beklonen doet Gk
aramnda okdufu bikdrilmigte. Au
noktads hastabbin orkon loghis

o lecdarvial gin bilegsendiime
gatigmalars Goom tagimakiadie
Iereryen yagla Lirtikle hastaik

daha sik gorIOr. AS yag Gzani har
1 kigklon birinde hastalik goe0iGr
Adssiricde denans hastass olanlarda
1k belirk crmndara daha taziadie
Kanrikarcta taslishk dadvia sik 9010400
Dok oditim dzon, dzelikia do
Tk yOrd ofitin bir risklit. Boksdier
ibi ik kafa travmasina mansz kaan
bireylesde hastahk dsha stk g0lr
Bayin Damar Hastab)i gecirsnisrde
ozaiikic do bolick morkozl vo
baglantilan etkilendinde demans
Qoe0lobilly. Sekar 1antalids

O20lilo byl kontsol odloméyors sk
yiksakse. Yoksok tanstyon, orollikio
do konlrod sitinde dogitso dama
Sarth(i ve demans (ki A
Kolostorol yiksokhi damar sortign
yaparak ve beyindeki hicre 0Kmaed
Artirarak risks artine, Homoskstoin
wch verllen damar sorBgl ve hicre
haart gtasargn dnomi bir sk
fak1&ao5. 65 yag Gatid biroylorde
muthakia bakilmal ve yoksekne
todawi odimotidis, Obozito, ok
i v el oden geker hastab)
yoiksok tanatyon gibi digar atkanior
sebebiyle Cnomli bir risk lakiocOdue
Hiposiroic gibé guatr hastabdar)

saliip oldugunuz kiko, Lanslyon ve
gokor doforariniz ilarida Alzhoimar
Nasluhgna yukalanena 1eskinic
belirar. Orta yagtan ftibaran kalp
damer sagleginiza zon géstotin
Akt Ziiesesd hayat uzun vadede
kargilagiiacak sorunlardan
Koruyacekin. Akl sosysl huysl
domAns Tan korunma kadar hasta
olundugu tkdrde dorlomosini
yavaghaima ankaminda da dnomiidic
Sosys! Higkier gii)

huy degiglikiidon Onemédi, mutksk
uzrmana dansilmaidir. Demans
Toghis haslaren yisyam kalilosini
bozdugu kadar hasta yakinin da
yegaen kalilosinl elkilor. Ade bireylori
bu Gurueexda birkkte hareket smel
oitim ve sosynl dostok igin yardim
akmalifirlar. Heginizin gevresinds
s 10 Alos VAR, yardim elmoye
absgadean), Uprong orapiion), biliysol
todavilar gibi ibag duyy ygubsmalar

Alzheimer G
Mersin’de arﬁ‘un

Pazit bakig, hayatin her alanmda
Tl aktrdtoyt antine vo sosyal
Gaviede kiglyl GOgI0 Kilar. GOk
hayata wiya igkearo yansiyan
unukaniikar Goomikdin. Mutlaka bie
urmmine dansgsirmid garekidinde
totkik odikmelidin. Kigdorn kond
normalirinden farkl) davandidan

Mersin, 21 ; Ey-

lal Din;

strale toplants
Buewn yine s bugan llod evie
Domans hastalarnin daha kalifiyo
baloemin aajlamak ioin 18 yataki
T'alyatit Dakien Uiimi‘ni hizmote
stk Bugln Torkiyw de Saghk
Aakanig) digenda b biried acan
ik medke.ziz. Mevzuatln ligib ik
oy macke7 olduk. tiyoniz

Ki bursan gith daha gok bickmior
agiiin. Gnka 2060 ydada sam
ddrryada 113 milyon Alzhmeinor
bt olacak. 10rkiyw e do yuan
hall hazirds 1 milyon, Marsinde
156 15 bin Alzheimes hastas:
mencat v yina 2050 yilinda hae

5 kigkdon biel 66 yag G240 olacak

ey K
buagoniore geldk ve bndan sonta
4 bu yokikdo var olmak istiyorz
Bu srum bagumgiara ayakia ks
bugtne kadar vo bundan sone ds
latfes demstekiurinizi esitgermeyin”
dodi

“HER UNUTKANLIK HASTALIK
DEMEK DEGILDIR"

Alwimer hastalsdi ve bu hastabila
macadokryo do doginen Prod. D
Aynur Ozge, “Yasglanums dogumdi
baglayan normal bir sireg claa da
yisgha gelen unukentk yesihgn
oxdal bir somicy degdie, Har
unesticaniik hastadi domek dogiidi

Oroliklo ilor yata ortayn Gk
oy tzanmessa Onormd bif fisk
Tkt oo™ (Hackederint kullands

“ORTA YASTAN ITIBAREN KALP
DAMAR SAGLIGINIZA OZEN
GOSTERIN'

Al haSIAN ! v B pak
Gok domans nedeninden tam olark
Korunmansn mamikon olmadigine
Altiew gizen 'rot. Dr. Ozgo, “Ancak
U Gomtilor g yatayabine; Diconk
va sajlikli basicnma hor yagta
hayuts Gnom tegimisklsdu. Akdoniz
diyati olarak bilien dye trsar
dikkatio uygulanmalide. Orta yagta

ey unsurlar
olarak nemidis. Muiaka dikkate
ahnmalidir” dodt

Konuginalann ardimdan 18 yabsks
Padyant Bakim R hzmate
agddi. Agligin sidindan etkinlidier
Hasan Frinci Tarkn Dinketisi v
gehiin sevilon sanalgis: Maminin
Bahge koot e Gagland:

M Tiirkiye Alzheimer Dernegi Mersin
ubesi, iilkemizin ilk ve tek Demans
Merkezi'nde bir ilke daha

M Mersin Valisi Ali fhsan Su'nun, Alzhe- |
imer Dernegi Mersin Subesi Bagkam \
Prof. Dr. Aynur Ozge ile birlikte kuxde-
lesini kestigi agihga kent protokoliive
vatandaglar katildi. » 3. sayfada

Mersin 6nemli bir
merkeze kavustu

A
Mersin‘de anlamh agihs

Omer Faruk Bilgin ile kent pro-

R e — o e

Mmzhm' 21 Byliil Diinya
eimer Giinii'nde 6nemli

tokolii ve vatandaglar katildi. 18
bir merkeze daha kavustu. yatakl palyatif bakim biriminde
Tiirkiye Alzheimer Dernegi 18 leri evre bakim gerektiren de-
Mersin Subesi, tilkemizinilkve  manshastas), deviet destekliveya |
tek Demans Ihtisas Merkezi'nde  dzel statiide hizmet alabilecek.

$enlik havasinda gegen agihg
etkinliginde bilgilendirme sunum-

gan, ACSHB Engelli Bakim Hiz- lan, ebruatslyesi, Has:
metleri Daire Baskani Hulus! ?g}gﬁnb r_l,iqleﬂ 1 i
Armagan Yildirim, ACSHB Y% Mami'nin destek konseri
Hizmetleri Daire Bagkani L}(’"fj katimallar kadar, kurumda kalan
Faruk Bilgin ile kent pro® ), hastalar ve personel igin moral
ve vatandaslar katild:. 18 Y2 lcr B sy v
2 irimi 290 TS] 3

palyatif bakim birimi. on: esibilnyesinde 2013t inganion
evre bakim gerektire? ‘o, izel X
hastast, devlegt destekli % tegiyle ve hayirseverlerin des.

! bilecek’ Yasgh
statiade hiziet 120! Merkezi 2016'da hizmete aciry™




