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Cocuk Palyatif Bakim Hakkinda Cocuk Hekimlerinin Bilgi Diizeyinin Degerlendirilmesi

Nilgiin Harputluoglu', Tanju Celik’,

!SBU Izmir Dr Behget Uz Cocuk Hastaliklar: Ve Cerrahisi Egitim Ve Arastirma Hastanesi-izmir

Amagc: Pediyatrik palyatif bakim (PPB), yasami kisitlayan ve tehdit eden hastalifi olan gocuk ve
ailesinin yasam kalitesini iyilestirmeyi hedefleyen, saglik sisteminin en iist diizeyde oldugu bakimdir.
Cocuk ve ailenin fiziksel, sosyal ve manevi ihtiyaglarint kapsamli bir sekilde ele alir. Cocuk
hekimlerinin iilkemizdeki PPB konusunda bilgisi ve farkindalig1 bilinmemektedir. Bu ¢alismada, ¢ocuk
hekimlerinin PPB konusunda bilgi ve farkindalik diizeyinin degerlendirilmesi amag¢lanmastir.

Yéntem: Calisma SBU Izmir Dr Behget Uz Cocuk Hastanesi’nde yapildi. Hazirlanan anket sorular
Survey Monkey anket sistemi kullanilarak Behget Uz Cocuk Kongresi’ne katilan tiim cocuk hekimlerine
uygulandi. Elde edilen veriler SPSS programi iizerine kaydedilerek istatistiksel olarak degerlendirildi.

Bulgular: Caligmaya katilan 217 cocuk hekiminin %67,3’1 kadin ve %59,4’i uzman hekimdi.
Hekimlerin %68,7’si egitim arastirma hastanesinde, %7,4’1i 6zel kurulusta gorevliydi. Mesleki
deneyimlerine gore incelendiginde PPB fikrini duyduklarint ancak hospis terminolojisinin uzmanlik y1li
arttikca bilinebilirliginin azaldigini saptadik (p<0,05), Yine bir diger 6nemli nokta, PPB merkezlerinin
hastalarin yasam kalitesi iizerine etkisi sorgulandiginda, mesleki deneyim siiresi uzadik¢a yasam
kalitesine olan inancin azalmasi ve buna bagli olarak analjezi ve sedasyon verilmesi konusunda daha az
gerekll olduklarini diistinmeleriydi.

Tartisma: PPB iilkemizde yeni olan ve heniiz kisitli merkez olan bir bilim dalidir ancak gerek sosyal
medyanin yaygin kullanilmasi gerekse katilimcilarin 6nemli kisminin egitim ve arastirma
hastanelerinden olmasina bagli olarak PPB konusunda kisitli olsa da bilgi sahibi olduklarini saptadik.
Gelecek yillarda merkezlerin ve egitimlerin sayisinin arttirilmasi farkindalik diizeylerinin artacagi
kanisindayiz.
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