TANIM

*Diinyada en sik goriile|

ortaya cikan iskemik veya‘iemorajik

beyin hastaliklarina serebrovaskiiler talik denir. .

SEREBROVAS
HASTALIKLAF

baghdir.

Iskemik inmede i a'neden soz

konusudur.

a. Tromba

b. Emboli

Tikanma sergbral damarlarin servikal veya
intrakranial Qu umiuide olabili
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iskemik beyin damar hasta
anemnezinde ya fibrila
vardir.

nin % 15nin
oykiisii

Embolik infaktlar higbi

saniyeler veya dakikalar e hizla gelisir.

kotiilesir.Siddetli ba

geligebilir.
Kanama nedenleri arasinda's i .
,hipertansiyon diyabet, kollajen doku hastaliklar:

travmalar sayilabilir.

SVO’LU HASTADA OLAS| SIRELIK TANILARI

> iis, emboli, k

> Yaygin giigsiizliik, ka:
Bozuklugu”

>  Sol hemisfer kaynakli felce bagh

»  Beynin duyusal biitiinligi ve i
Bozulma”

NORMAL

YARIM FELG (SIRITAN SURAT)

komplikasyonlarin &nl

iye neden olabileceginden
ler kaydedilir.

lidir.Aldigi cikardigi sivi
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O Beslenme sirasinda aspirasyonu 6nlemek i¢in

bas yukseltilmelidir.

O Beslenme sonrasi
degerlendirilmelidir,

O Inmenin ak

O Sekresyon drenajini hizlandirmak amaciyla derin
solunum ve 6ksiirme egzg¢rsizleri icin hasta

desteklenir.
O Biriken sekresyoxlay 2k icin gerektiginde
hasta aspire edilir.

0O SVO da bilingsiz hasta ba
uygulanir.

O Pozisyon degisikligi her 2 saatte bir yapilmalidar,
ancak hemiplejik tarafa 20dk dan uzun sire
yatirilmamalhidir.

O Her pozisyon de ide, basin¢ bolgeleri
gozlenmelidir

O Fleksiyon kontraktu
siire oturtulmamalidir.

onel pozisyonda olmasu"
dirilir.

O Hastanin elinin fonksi
saglamak icin el topu kulla

QOmuz addiiksiyonunu 6nlendek icinetkilenen tarafin aksilla

altina kiiciik bir yastik konulur.

ayak ateli veya kum

ODeriyi temiz ve
kurulamak).

OHastalarin derisine kesi
bunlarla masaj yapilma

saglanmis olur.

0 Basinci azaltici havali yastrkla kullanilmasi gerekir.

OHastaya bakim veren bilgidi hakkindaki

sorular1 cevaplandirilir.

QUzun siire yataga bagimh hastala
olarak kuvvetsizlik, sirt agriar: , kas
erimesi baglayabilir.

da ,hareketsizlige bagh
ay1flig1 ve kemik

Kas ve eklemleri
gerekir.

* Kemiklerde kolayca kirrklar olusabili
iceren diizenli egzersiz/programi uygulams

in fizyoterapistlerle gorusup yardim

* Bu progra
alimmahdir.

* Onlem olarak yatak iginde elastik corap veya elastik‘

bandaj uygulamak gerekir.
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Q Yataga bagimli olan bu fiir

ciddi enfeksiyonlar &
(pnémoni)

*Yine oksiirme ve n¢fes a
verme egzersizleri yaptiriir.

0 Uzun siire yatan hastAlarda depresyon

u en aza indirmek
e ilgilenebilecegi bir

,okuyabiliyorsa kendisini nnagl icin tesvik
edilmeli.

REHABILITASYO
Rehabilitasyonun a
kayiplarini azaltip

inme geciren hastalardd rehakilitasyon uzun
stuirebilir.

Programa hastani e asi/ve ailesinin de
bunun énemini bi i
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